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OBSAH VZDELAVACIHO PROGRAMU

Tematicky blok je sestaven ze Ctyf témat. Jednotliva témata obsahuji Sest podtémat, kterd jsou rozpracovana
ve tfidnim vzdélavacim planu (TVP), dle cili, kompetenci, oekavanych vystupti a rizik. Pii kazdém

rozpracovani jsou respektovany pozadavky na rozvoj osobnosti ditéte.

Nabidka dennich ¢innosti — zari, Fijen, listopad

Téma: Podzimni barvy louku barvi

Podtéma:

Vsichni spolu (pfivitani, seznameni)

Bavime se s kamarady

Kdo jsme + svaty Vaclav, patron Ceské zemé (nafe vlast, legendy)
Skritek Podzimniéek

Stromy t€ zvou na vystavu

Uspavani broucki (priroda se chysta na zimu)

Cas viech svatych a duSicek

Legenda o sv. Martinovi
Priroda — nase zdravi
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Téma: Pestra paleta barev — zari, fijen, listopad
Klicové kompetence:

V béznych situacich komunikuje bez zabran a ostychu s détmi i s dospélymi, chape, Ze byt
komunikativni, vstricné, iniciativni a aktivni je vyhodou

(Vzajemné poznavani — ucitelky, kamaradi, poznavat nové prostiredi)

Détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné
chovani, vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost.

Sousti‘edéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uZiva pri tom
jednoduchych pojmii, znakii a symboli.

Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalS§im uceni.

VSima si déni i problému v bezprostiednim okoli, prirozenou motivaci k reSeni dalSich problému
a situaci je pro néj pozitivni odezva na aktivni zajem.

Odhaduje své sily, uci se hodnotit svije osobni pokroky i ocefiovat vykony druhych.

Pokud se mu dostava uznani a ocenéni, uci se s chuti.

Ovlada fe€¢, hovori ve vhodné formulovanych vétich, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni,
otazKky i odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog.

Ma4 smysl pro povinnost ve hie, praci i ufeni, k ukolim a povinnostem prestupuje odpovédné, vazi si
prace a usili druhych.

Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné
okolni prostredi.

Chape, Ze zajem o to, co se kolem déje, ¢inorodost, pracovitost a podnikavost jsou prinosem a Ze
naopak lhostejnost, nev§imavost, pohodlnost a nizka aktivita maji svoje nepriznivé dusledky.

Mai elementarni poznatky o svété lidi, kultury, ... a orientuje se v fadu déni v prostiedi, ve kterém
Zije.
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Ve skupiné se dokazZe prosadit, ale i podiidit, pi‘i spoleénych ¢innostech se domlouva a spolupracuje,
v béZnych situacich uplatiiuje spolecenské navyky a pravidla spolecenského styku, je schopné
respektovat druhé, vyjednavat, prijimat a uzavirat kompromisy.

Svoje ¢innosti a hry se uc¢i planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat.

Cil:

Seznamovani s pravidly chovani ve vztahu k druhému (s prostiedim matei'ské Skoly)
- seznamujeme se, poznavame kamarady, u¢ime se znat jména kamaradi a uciteli, mluvni vzor
ucitelky, povidani
- navazani kontaktu mezi détmi, uéitelkami a osobami v MS
- nacvik pozdravu tidy
- seznameni déti se svou znackou, poznat ji na obrazku
- stanoveni pravidel ve tFidé a v MS, porozuméni pokyni
- seznameni déti s prostorami MS, orientace ve tiid&, kde je WC, $atna
- zjiSténi Grovné sebeobsluhy déti, nacvik obouvani, svlékani, spravného stolovani, hygiena

- odpoutani se od rodic¢a, rozvoj schopnosti sebeovladani
- postupné se zapojovat do ¢innosti v pribéhu dne — adaptace

Rozvoj komunikativnich dovednosti.
- vytvareni kladnych vztahii mezi détmi, neubliZovat si, podélit se o hracku, védét, Ze kazda
hracka ma své misto
- rozvoj spolecenskych postoji, navyki
- pribliZit ditéti pravidla vzajemného styku a mravni hodnoty — dodrZovani pravidel v MS
- rozvijet schopnost Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi, prizpisobit se — Moje Skolka
- objasnéni druhii povolani osob v MS i rodinnych p¥isluiniki — u¢ime se znat povolani rodi¢d,
jména ¢Elent rodiny, jména viech dospélych osob v MS
prekonavat uzkosti z odlouceni s rodinou — vhodna motivace

Rozvoj schopnosti citové vztahv vvtvaret, rozvijet je a city plné proZivat, rozvoj schopnosti
sebeovladani.
- vytvaret vztah k mistu a prostiedi, ve kterém dité Zije, mésto x venkov — rozdil

- poznavat okoli MS p¥i pohybu

- zakladni pravidla bezpecnosti pri pohybu venku

- rozvoj sebeuvédoméni, komunikace

- prohlubovini pravidel v budové MS a na tiidé

- rozvoj pohybovych, rozumovych, hudebnich, pracovnich a vytvarnych dovednosti
- podporovat samostatnost a rozhodnost déti p¥i orientaci v prostoru MS a okoli

- rozvijet logické mySleni a ivahu

- prohlubovani nacviku chiize po schodech

bezpec¢nost — v budové i pfi vychazkach, prechod pro chodce, barevna signalizace — auto x chodec
Osvojeni si véku primérenych praktickych dovednosti.

Rozvoj kooperativnich dovednosti
- Pozorujeme promény v ro¢nim obdobi — pocasi a jeho zmény, barvy v pfirodé
- Prace s obrazovym materidlem
- Zapamatovat si kratké texty — basné, rikadla, pisnicky
- Hry s prirodninami

Rozvoj a uzivani v§ech smysli
Osvojeni si dovednosti a poznatki dulezitych k podpore zdravi, bezpeci, osobni pohody i pohody
prostiedi.
- Vytvarné a pracovni ¢innosti — lepeni, malovani, otiskovani, ...
- Hudebni a pohybové ¢innosti, dechova cvi¢eni, pohybové vyjadi‘eni, sladit pohyb s hudbou
- RozliSovat, pojmenovat vlastnosti a kvalitu véci a vztahy mezi nimi — barva, velikost, tvar,



povrch, mnoZstvi

Osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvej zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni

Vytvareni zakladu pro praci s informacemi.
- Obrazky, kniZKky zviratek domacich i lesnich
- Hry s prirodninami
- Obohacovani slovni zasoby — hry se slovicky, rytmizace, rozklad slov
- Vytvarné a pracovni ¢innosti — malovani, zapousténi barev, vytrhavani, stfihani

Rozvoj tvorivosti (tvofivého mysleni, FeSeni problémi, tvorivého sebevyjadieni)

Rozvoj interaktivnich a komunikativnich dovednosti
- Obrazky lesnich plodin — encyklopedie, knizky, interaktivni tabule
- Kladeni otazek a hledani odpovédi
- RozliSovat a pojmenovat vlastnosti a kvalitu véci a vztahy mezi nimi — barva, tvar, velikost,
povrch, mnoZstvi
- Tridéni a pfiFazovani, manipulace s pfredméty — ovoce, zelenina
Namétové hry —na obchod, na kuchare — ochutnavka, diskuse o stravé

Poznavani pravidel spolecenského souZziti a jejich spoluvytvareni v ramci piirozeného sociokulturniho
prostiedi, porozuménim zakladnim projevim neverbalni komunikace obvyklym v tomto prosti-edi.

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach

- Svatky a tradice — Sv. Martin — omalovanky, dramatizace

- Labyrinty, pracovni listy,

- Jak se oblékame v chladnych dnech —oble¢eni, pojmenovat casti téla
Orientace v ¢ase — zimni obdobi — kratky den, brzy se stmiva, rano, vecer

Seznamovani s mistem a prostifedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému.
Uvédoméni si vlastniho téla
- Prostorova orientace — pestrobarevné cesticky — konstruktivni ¢innosti, vytvarné ¢innosti...

RIZIKA
Dité a jeho télo Nedostate¢ny respekt k individualnim potfebam) k pohybu, spanku, odpocinku,
k potiebé soukromi,)
Nerespektovani rozdilnych télesnych a smyslovych ptedpoklada a pohybovych
dovednosti.
Dité a jeho Malo prilezitosti k samostatnym fe¢ovym projevim ditéte
psychika
Nedostatek prilezitosti k poznavacim ¢innostem
Zahlcovani podnéty a informacemi
Nedostate¢né uznani a ocefiovani usili ¢i uspéchu ditete
Dité a ten druhy  Nedostatek pozitivnich piikladd a vzort prosocialniho chovani
Prilis ochranafské Ci pfilis nev§imavé prostiedi
Dité a spolecnost  Pfilis mnoho nefunk¢nich pravidel ve skupin€, déti se nepodileji na jejich vytvareni.
Dité a svét Nedostatek prilezitosti vidét a vnimat svét v jeho déni a fadu, v pestrosti a zméné
Nedodrzovani pravidel pé&e o zdravé prostiedi v provozu MS



Nabidka dennich ¢innosti — prosinec, leden, tinor

Téma: Zimni pefina, louka usina

Podtéma:

KdyZ chodi Mikulas

Cas Adventniho &ekéni
Hvézda nad Betlémem

T¥i kralové z Vychodu
Piiroda a zimni spanek
Masopustni veseli
Pohadkova FiSe pani Zimy
Sportovani v zimnim ¢ase
Nasadime Cepice (oble¢eni)
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Téma: Zimni pefina, louka usina — prosinec, leden, inor

Klicové kompetence:

Rozvoj tcty k tradicim a hodnotam, které vytvorili nasi predkové, rozvoj sounaleZitosti, proZivani
a spoluprace.

DokiZe se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nidlady ruznymi prostfedky (Fecovymi,
vytvarnymi, hudebnimi, dramatickymi) apod.

DokizZe se vyjadiovat a sdélovat své prozitky pocity a nilady ruznymi prostfedky — pohybem, slovné,
vytvarnymi a hudebnimi ¢innostmi

Spoluvytvari pravidla spole¢ného souziti mezi vrstevniky, rozumi jejich smyslu a chape poti‘ebu je
zachovavat.

Resi problémy, na které stali, znamé a opakujici se situace se snaZi FeSit samostatné, na zikladé
napodoby ¢i opakovani, naro¢néjSi s oporou a pomoci dospélého. (provadét aktivné cinnosti
podporujici zdravi)

Védét, jak se chovat pri infek¢nich onemocnénich (kaslani, smrkani)

Uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese disledky.

Ma zakladni détskou piredstavu o tom, co je v souladu se zakladnimi lidskymi hodnotami a normami, i
co je s nimi v rozporu, a snazi se podle toho chovat.

Domlouva se gestem i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu.

Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostifedky se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, IT tabule).

Napodobovat nékteré sporty a umét je pojmenovat.

Zajima se o druhé i o to, co se kolem déje, je otevicené aktualnimu déni.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovianim na ném podili a Ze je
miiZe ovlivnit.

Ovlada dovednosti predchazejici ¢teni a psani.

Cil:

Povidani s détmi v komunitnim kruhu o vano¢nich tradicich a zvycich — Mikulasi, Certovi, Andélovi,
Jeziskovi, jak vypadaji, ¢im se vyznacuji a jak se chovaji, co predstavuji.

Rozvoj komunikaénich dovednosti, vyjadieni svych predstav a fantazie.
Nacvik a zpév koled.
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Rozhovor — Vanoce, vano¢ni zvyky a tradice, vyznam Vanoc, jak se Vanoce slavily v drivéjSich
dobach, zima a zimni sporty, co délame v zimé, o koho se v zimé starame, jak pozname, komu
pati‘i stopy ve snéhu, pribéhy a pohadky o zimé, snéhu a Vanocich — Ledova kralovna,
Krakonos a lyZnici, piibéhy o narozeni JeZiSka, hadanky se zimni tématikou

Zpév koled a pisnicek s vanoc¢ni a zimni tématikou — Vanoce, Vanoce piichazeji, Nesem Vam
noviny

Pisnicky k Mikulasské nadilce — Mikulas, andél, Cert

Tvoreni z riznych materiali — barevny karton, vina, vata, klovatina, krupice

Vyroba postavicek andéla, Mikulase a Certa

Vytvarieni prosocialnich vztaht k druhému, v rodiné, ve tiidé

Pochopeni Vanoc jako svatki, které travime se svymi nejbliZ§imi, svatki rodinné pohody a pratelstvi.

Advent — ¢as prani a nadéji, lidové zvyky, tradice. Pravidla vzajemného styku (ohleduplnost,
tolerance, spoluprace), mravni zasady (jak chces, aby se ostatni chovali k tobé, tak se chovej

k nim).

Vyroba okennich vano¢nich ozdob — papirové vloc¢ky, Fetézy z papiru, snéhulici do oken
Kresba zasnéZené krajiny, zimniho panoramatu, snih z krupice, pouZziti bilé voskovky a vodové
barvy nebo modrého inkoustu a zmiziku

Pohybové hry — na Mrazika, papirova koulovana, hledani papirové vlocky ukryté ve tiidé (kdo
jinajde, schovava ji dalSi kolo)

Pohybové hry venku — vyuziti snéhu — stavba igli, snéhulaki, objekta ze snéhu, koulovana (za
prisnych bezpe¢nostnich podminek)

Kresleni do snéhu, andéliéci, tvoi‘eni soch ze snéhu

Peceni a zdobeni vano¢nich pernicki

Vychazky do mésta, ke stromecku pied §kolu, pozorovani vano¢nich priprav, vano¢ni vyzdoby
ve vylohach

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem — v MS, v détské herni skupiné.

Rozvoj schopnosti prizpisobovat se podminkam v daném prostredi.

Prace s literarnimi texty

Obrazky ,, Tti Krali“ a jejich jména

Pisnicka ,,My tifi Kralové“

Vytvarné a pracovni ¢innosti s riiznymi materialy: napf. vyroba ,,Koruny*

Hry zamérené na rozvoj reci: jazykové hry, gymnastika mluvidel, dechova, sluchova a
artikula¢ni cvi¢eni, skladani rymu

Vytvarieni zdravych Zivotnich navyki a postoji jako zakladi zdravého Zivotniho stylu. (védét, jak
prredchazet nemoci)

Rozvoj uzivani v§ech smysli.

Dramaticka cvi€eni: vnimani svého téla, cviky na uvolnéni s prvky ,,Jogy*: napr.
napodobovani riznych zviratek

Sousti‘edéni na télo a pohyb, orientace v prostoru: napi. “Skakani panaka®, ,,Kuba rekl“
Vyhledavani souvislosti mezi vyZivou a zdravim: napf. ,,Zdrava a nezdrava jidla“
Namétové hry: napt. ,,Na lékaie“, ,,Na sestricku*

Mapovani téla: nap¥. obkreslovani ruky nebo nohy

Vytvarné a pracovni ¢innosti zaméi'ené na ztvarnéni lidské postavy: kresba, malba,
modelovani

- Hudebné pohybova improvizace: napf. rytmizace — hra na télo s pisnickou ,,Hlava, ramena,
kolena, palce

Poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citi ve vztahu k sobé — uvédoméni si vlastni identity, ziskani
sebevédomi, sebediivéry.
Ziskani schopnosti zamérné ridit svoje chovani a ovliviiovat vlastni situaci.

procviceni mimickych svali Celisti



- hra na muzikanty- " Cinky, cinky, linky, linky, tydli, fidli, vidli, blablabla, blublublu,
gloglogla"

- nacvik fikanky "Hur4, je tu karneval”

- Cteni O Smolickovi

- vyroba masky na karneval

- hra—Na trh — vyvolavani ,,Kupte si*

- Hudebni ¢innosti, zahrat si na hudebni orffovy nastroje

- Pohybova improvizace — tandit, dle hudby
Odhadovat rizika ohroZujici bezpecnost, mit zkuSenost s irazem a jejich oSetfenim, zvaZovat situaci
z hlediska bezpe¢i. -

- hry se snéhem — otisk bot, snéhové cesticky, koulovani, hod snéhovou kouli, stavéni snéhulaka
- barva zimy — bila, co muZe byt jesté bilého?

- zmény v piirodé, vychazky do okoli, ke stromecku pred §kolu, pozorovani zimni prirody

- pracovni listy zamérené na ekologickou vychovu a zimni prirodu

- praktické rozliSovani materialii zrakem, sluchem a hmatem

- experimenty a pokusy, sluchova hra, vyhledavani materiali v prostoru, pracovni listy

Umét si vychutnat citovy proZitek.

Vytvariet bohatou slovni zasobu a usilovat o spravnou vyslovnost.
Zamérné naslouchat.

- Dramatizace literarnich texti a pohadek

- Hry s loutkami a zastupnymi predméty

- Logopedické chvilky zamérené na rozvoj reci

- Hledani nadp¥irozenych jevi a bytosti v pohadkach

- Umét dokon¢it zacaty pribéh

- Chapat rozdily v béhu ¢asu v pohadce a ve skutecnosti
- Radit obrazky podle posloupnosti déje

Piijimat svét pozitivné.
Zajimat se o lidské ¢innosti.
Osvojeni si elementarnich poznatkii o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda, ¢isla.)

RIZIKA
DITE A JEHO | Omezovani spontannich pohybovych aktivit, nepravidelna, malo rozmanita
TELO nabidka
Nedostatecné piipravené prostiedi, nedostate¢né vybaveni nacinim, naradim
DIiTE A JEHO | Vytvafeni komunikativnich zabran (necitlivé donucovéni ditéte k hovoru,
PSYCHIKA nerespektovani ostychu)
Omezeny pfistup ke knizkam
Prevaha predavani hotovych poznatkti slovnim poucovanim a vysvétlovanim.
DIiTE A TEN Nedostatek empatie
DRUHY

Prosttedi, které nabizi malo moznosti ke spolupraci a komunikaci s druhym.
DITE A Nevhodny mravni vzor okoli (nezdvoftilé, hrubé, ironické az agresivni chovani,
SPOLECNOST | véetné nevhodnych vzora v médiich)

DITE A SVET | Nedostate¢né a nepiiméfené informace, nepravdivé nebo zadné odpovédi na
otazky




Nabidka dennich ¢innosti — brrezen, duben
Téma: Slunce sviti, vola kviti

Podtéma:

SnéZenka a Bledulka

Od slunicka priSla zprava

Louka plna kouzel (Zivot v travé, na louce a u rybnika)
Zvirata vitaji jaro

Velikono¢ni svatky

Nase Modra planeta (Den Zemé, planeta ma svatek)

Vesmirné dobrodruzstvi
Filipojakubska noc
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Téma: Slunce sviti, vola kviti — bi‘ezen, duben

Klic¢ové kompetence:

Ma elementarni poznatky o svété lidi, kultury, prirody i techniky, ktery dité obklopuje, o jeho
rozmanitostech a proménach; orientuje se v Fadu a déni v prostiedi, ve kterém Zije.

Ovlada reé, hovori ve vhodné formulovanych vétach, samostatné vyjadiuje své myslenky, sdéleni, otazky i
odpovédi, rozumi slySenému, slovné reaguje a vede smysluplny dialog.

Klade otazky a hleda na né odpovédi, aktivné si v§ima, co se kolem ného déje; chce porozumét vécem,
jevim a déjam, které kolem sebe vidi; poznava, Ze se miZe mnohému naucit, raduje se z toho, co samo
dokazalo a zvladlo.

Dovede vyuzit informativhi a komunikativni prostiedky, se kterymi se béZné setkava (kniZzky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

Spolupodili se na spolecnych rozhodnutich; prijima vyjasnéné a zdivodnéné povinnosti; dodrZuje
dohodnuta a pochopena pravidla a prizpusobi se jim.

Domlouva se gesty i slovy, rozliSuje nékteré symboly, rozumi jejich vyznamu i funkei.

Dba na osobni zdravi a bezpeci svoje i druhych, chova se odpovédné s ohledem na zdravé a bezpecné okolni
prosti‘edi (prirodni i spolecenské).

Odhaduje své sily, uci se hodnotit svoje osobni pokroky i oceiovat vykony druhych.

Resi problémy, na které stali; znamé a opakujici se situace se snaZi Feit samostatné (na zakladé napodoby
Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dal§im uceni.

Soustifedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§ima si souvislosti, experimentuje a uziva pri tom jednoduchych
pojmu, znaku a symbolii.

Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovanim na ném podili a Ze je muZe
ovlivnit.

Problémy FeSi na zakladé bezprostredni zkusSenosti; postupuje cestou pokusu a omylu, zkousi,
experimentuje; spontanné vymysli nova reSeni problémii a situaci; hleda riizné moZnosti a varianty (ma
vlastni, originalni napady); vyuZiva pri tom dosavadnich zkuSenosti, fantazii a prredstavivost.

Dokaze se vyjadiovat a sdélovat své prozitky, pocity a nalady riznymi prostiedky (Fe¢ovymi, vytvarnymi,
hudebnimi, dramatickymi apod.)

Cil:

Rozvijet estetické citéni a vyjadieni proZitku slovy, hudbou a vytvarnym ztvarnénim.
Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu.

- pohadkovy svét zviirat

- krasa klasickych pohadek
- verSované pohadky

- pohadky z vefernicku



- pohadkové postavy a jejich odrazy ve svété lidi

- sledovani divadelnich predstaveni, ¢etba, dramatizace a vypravéni pohadek

- dramatizace klasickych pohadek (Barevné kaminky, Spali¢ek ver§i a pohadek Hrubin).

- Poznavani povahovych vlastnosti ¢lovéka za pomoci pohadek (tvofeni povahovych opaku (hodny/zly,
chudy/bohaty atd.).

- Jak se ubranit nasili za pomoci prikladu z pohadek (Snéhurka — nebrat si nic od cizich lidi).

- Poznavani jinych kultur za pomoci pohadek (Pohadky z celého svéta).

Seznamovani s mistem a prostiedim, ve kterém dité Zije, a vytvareni pozitivniho vztahu k nému.

- kvétiny, kefe, stromy na jare, (pro¢ kvétiny netrhame)

- seti seminek a pozorovani riistu, péce o né

- upeviiovani kladného vztahu k p¥irodé

- volné kresleni ptacki, kvétin, ...

- pantomima — pohyb riznych ptaka

- podvédomé u déti vytvaret kladny vztah k prirodé a jeji ochrané
- rozvijet praktické dovednosti déti

- roz§iFit si slovni zasobu

Posilovani prirozenych poznavacich citi (zvidavosti, zajmu, radosti z objevovani apod.)
Vytvareni pozitivniho vztahu k intelektualnim ¢innostem a k uceni, podpora a rozvoj zaijmu o uceni.

- Kkresba, malba a dalSi vytvarné ¢innosti na témata jaro

- nacviky pisni a tanecki, rytmizace, poslechové a instrumentalni ¢innosti

- poznavani piirody za pomoc smysli (viiné jara, zvuky jara)

- kteFi ptaci odlétaji na zimu do teplych kraji

- pro¢ se vraceji, co tu budou délat, které ptaky znas

- ¢innost — vyhledavani obrazki ptaki v détskych encyklopediich a jejich pojmenovavani,
vystfihovani naskenovanych obrazku nejznaméjSich ptacki a jejich zavéSeni na vlasec ve tiidé

- pobyt venku — pozorovani ptaki v prirodé, porovnavani s obrazky ve tridé, postupné zkouSeni
pojmenovavani ptaka

- pobyt venku — poslouchani prirody, zpévu ptacki

Rozvoj Fe¢ovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméani, naslouchani, porozumeéni) i
produktivnich (vyslovnosti, vytvareni pojmi, mluvniho projevu, vyjadiovani)

- tradice a zvyky Velikonoc

- symboly Velikonoc

- omalovanka — vajicka

- velikono¢ni koledy, basné, Fikadla, pisné, hadanky, pranostiky

- Kkoledovani, velikono¢ni vyzdoba

- vyroba velikono¢nich dekoraci podle vybéru déti

- spolecenské, konstruktivni, kooperativni a tvorivé hry

Seznamovani se svétem lidi, kultury a uméni, osvojeni si zakladnich poznatki o prostiedi, v némz dité Zije.

Vytvareni povédomi o existenci ostatnich kultur a narodnosti.
- Den Zemé
- vytvaret v détech odpovédny postoj ke svému okoli, Zivotnimu prostredi
- zprostiedkovat détem priméfené informace o planeté Zemi
- pFipobytu venku rozvijet u déti schopnosti vyuZzit vlastni kreativity a fantazie
- ufit se pracovat s encyklopediemi a dal§i nau¢nou literaturou

Rozvoj pohybovych schopnosti a zdokonaloviani dovednosti v oblasti hrubé i jemné motoriky (koordinace a
rozsah pohybu, dychani, koordinace ruky a oka apod.), ovladani pohybového aparatu a télesnych funkci.

Osvojeni komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu.

- Tradice a zvyky — paleni ¢arodéjnic
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paleni ¢arodéjnic — ptivod a historie

rozvoj komunikativnich dovednosti — Jak takovd jeZibaba i carodéjnice vypada?

prace s knihou — prohliZeni a popis obrazki ¢arodéjnic v knihach, charakteristika ¢arodéjnic
(vzhled, postava, oblicej, obleceni, vlastnosti a schopnosti, Iétani na kostéti, carovani, vaieni
lektvari)

seznamovani s tradici svatku 30. dubna — Paleni ¢arodéjnic

jazykova — hledani synonym Kk pojmu ¢arodéjnice (¢arodéjka, jeZibaba, kouzelnice, baba Jaga, atd.)
jazykova — vymysSleni vhodnych jmen pro ¢arodéjnice napf. dle jejich povahovych vlastnosti nebo
kouzelnickych schopnosti (nap¥. Bimbula, Berta, Marta, Kanimura, Lara-fara)

rozhovor — hledani pohadek (i filmovych), ve kterych vystupuje ¢arodéjnice (Pernikova chaloupka,
Mala moiska vila, Honza malem kralem)

Posilovat u déti zvidavost a radost z objeveného prostiednictvim spole¢nych prozZitki

P¥i pobytu venku rozvijet u déti schopnosti vyuzit vlastni kreativity a fantazie

RIZIKA
DITE A JEHO Absence ¢i nedostatek fizenych pohybovych aktivit
TELO
Nevhodné vzory chovani dospélych v prostfedi MS
DITE A JEHO Casové a obsahové nepiiméfené vyuzivani poéitadové techniky, nabidka
PSYCHIKA nevhodnych programi.
Omezeny prostor pro vyjadfeni a uplatnéni pfedstavivosti.
Spéch a nervozita, omezovani moznosti ditéte dokoncovat ¢innost
v individudlnim tempu.
Nedostate¢na motivace déti k jejich sebevyjadieni a sebeuplatnéni.
DITE A TEN Autoritativni vedeni, direktivni zachazeni s ditétem.
DRUHY
DITE A Zvyhodiovani a znevyhodnovani nékterych déti ve skupiné.
SPOLECNOST
DITE A SVET Jednotvarna, malo rozmanitd nabidka ¢innosti, malo podnétné, neupravené
prostiedi s nadbytkem hracek a véci.
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Nabidka dennich ¢innosti — kvéten, ¢erven, ¢ervenec

Téma: Kvétiny pro véelky a motyly

Podtéma:
1 Mijovy cas
2 Kdo je kdo (moje rodina. sourozenci, misto, kde Zijeme)
3 Praha a jeji tajemstvi (kultura, legendy. pamatky v Praze)
4 Jezdim, jezdiS. jezdime (doprava po silnici. Zeleznici. ve vzduchu
5 Cesta na ostrov pokladi (pirati a namornici)
6 Indianskou stezkou
7 Cestovani za poznianim
8 Léto je na dosah
9 Dobi‘e je nam na svété (1éto, kamaradi)

Téma: Kvétiny pro véelky a motyly — kvéten, Cerven, ¢ervenec
Klicové kompetence:

Détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slabsim, rozpozna nevhodné
chovani; vnima nespravedlnost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost.

Zajima se o druhé i o to, co se kolem déje; je otevirené aktualnimu déni.

PriibéZné rozsifuje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZiva k dokonalej$i komunikaci s okolim. Resi
problémy, na které stafi; znamé a opakujici se situace se snazi i‘eSit samostatné (na zakladé napodoby
¢i opakovani), naro¢néjsi s oporou a pomoci dospélého.

Détskym zptisobem projevuje citlivost a ohleduplnost k druhym, pomoc slab§im, rozpozna nevhodné
chovani; vnima nespravedinost, ubliZovani, agresivitu a lhostejnost.
Vi, Ze neni jedno, v jakém prostiedi Zije, uvédomuje si, Ze se svym chovianim na ném podili a Ze je

muZe ovlivnit.

DokiZe rozpoznat a vyuZivat vlastni silné stranky, poznavat svoje slabé stranky.

Napodobuje modely prosocialniho chovani a mezilidskych vztahi, které nachazi ve svém okoli.
PriibéZné rozsiruje svou slovni zasobu a aktivné ji pouZiva k dokonalej$i komunikaci s okolim.
Soustiedéné pozoruje, zkouma, objevuje, v§Sima si souvislosti, experimentuje a uZiva pii tom
jednoduchych pojmii, znaki a symbolii.

Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za tspéch, ale také za snahu.

Dovede vyuzit informativni a komunikativni prostiedky, se kterymi se bézné setkava (knizky,
encyklopedie, pocitac, audiovizualni technika, telefon atp.)

Svoje ¢innosti se uci planovat, organizovat, fidit a vyhodnocovat.

Uvédomuje si, Ze za sebe i své jednani odpovida a nese dusledky.

Prubézné zdokonaluje slovni zasobu a aktivné ji pouZiva k dokonalejsi komunikaci.

UC¢i se nejen spontanné, ale i védomé, vyvine usili, soustiedi se na ¢innost a zimérné si zapamatuje, pri

zadané praci dokon¢i, co zapocalo, dovede postupovat podle instrukci a pokyni, je schopno dobrat se
k vysledkiim.
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Neboji se chybovat, pokud nachazi pozitivni ocenéni nejen za uispéch, ale také za snahu.

Chape, Ze se miiZe o tom, co udéla rozhodovat svobodné, ale, Ze za sva rozhodnuti také odpovida.
Ziskanou zkuSenost uplatiiuje v praktickych situacich a v dalSim uceni.

Vi, Ze lidé se dorozumivaji i jinymi jazyky a Ze je mozno se jim ucit, ma vytvoieny elementarni
predpoklady k uceni se cizimu jazyku.

P¥i setkani s neznamymi lidmi ¢i v neznamych situacich se chova obezretné, nevhodné chovani i
komunikaci, ktera je mu nepfijemn4, umi odmitnout.

Cil:

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v mateiské Skole, v détské
herni skupiné apod.)

Osvojeni si nékterych poznatkii a dovednosti, které predchazeji ¢teni i psani, rozvoj zajmu o psanou
podobu jazyka i dalsi formy sdéleni verbalni i neverbalni (vytvarné, hudebni, pohybové, dramatické)

- Seznamit déti se svatkem matek — rozvoj vyjadiovacich schopnosti

- Rozhovory o tom, co maminka déla, domaci prace, s ¢im ji pomaham

- Vyroba pranicek pro maminku

- Zasadime kytku (bylinku), sledujeme rust, starame se o rostlinu

- Vychazky do jarni prirody

- Basni¢ky pro maminku

- Jarni kvétiny-pojmenovavani — kresba, malba

- Rozvoj tvorivosti — stavéni kvétin z pet vicek, ze stavebnic

- Cichani ke kvétinam — procvi¢ovani nadechu nosem — logopedické cviceni

- Prace s obrazkovym materialem,

- Vytleskavani slov — nazvy kvétin

- Artikula¢ni cviceni — véela "bzz", ¢melak "bzz"

- Dechové cvi¢eni — vonime ke kvétince

- Kvétiny na zahradce (pracovni list)

- Poslech pohadky "O Sipkové RiiZence"

Rozvoj schopnosti Zit ve spolecenstvi ostatnich lidi (spolupracovat, spolupodilet se), piinalezet k
tomuto spolecenstvi (ke tiidé, k rodiné, k ostatnim détem) a vnimat a prijimat zakladni hodnoty v
tomto spolecenstvi uznavané.

Ochrana osobniho soukromi a bezpecéi ve vztazich s druhymi détmi i dospélymi.

- Prochazky po okoli, kde bydlim?

- ProhliZeni globusu, map, atlasi — kde je na§ domov?

- Jazykovy rozvoj — hovorit o své rodiné v jasné zformulovanych vétach

- Logicko-matematické ¢innosti — vyroba domu s okny, vkladani ¢lent rodiny do oken,
procvicovani dole, nahof'e, vlevo vpravo

- Zpivame pisni¢ky o rodiné a uéime se basnicky

- Podpora dobrych rodinnych vztahii — prevence

- Kresba postavy

- Porad Kosticky — dil — Moje rodina

Konstruktivni ¢innosti — stavba domi z kostek, z papiru

Rozvoj komunikativnich dovednosti (verbalnich i neverbalnich) a kultivovaného projevu.
Vytvareni prosocialnich postoju (rozvoj socialni citlivosti, tolerance, respektu, prizptusobivosti apod.)
- Diskuze — co dél4 maminka a tatinek? Pro¢ chodi do prace? Cim chci byt aZ vyrostu? Maji
vSichni lidé praci?
- Logopedické cviteni — motorika rtii — jak délaji motory auto, traktor? Ttt, ddd, td td td
- Dramatizace — scénky — hadani povolani
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Rozvoj mySleni — pracovni nastroje — co se k ¢emu pouziva? Kdo je pouziva? (Lopata, varecka,
jehla, injekce...)

Namétové hry — prodavac, kuchat, 1ékai

Pracovni list — grafomotorika knofliky — uvolnéni zapésti

Rozvoj predmatematickych dovednosti — vice a méné (pocitani penizkii)

Pohybové ¢innosti

Hasici, policie, zachranka — seznameni nebo opakovani dileZitych telefonnich cisel

Vytvoieni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, s Zivou a neZivou prirodou, lidmi, spolecnosti,
planetou Zemi.

Vytvoreni zakladi aktivnich postoju ke svétu, k Zivotu, pozitivnich vztahu ke kultuf'e a uméni, rozvoj
dovednosti umoziujicich tyto vztahy a postoje vyjadiovat a projevovat.

Kolobéh vody

Proc¢ je voda diilezita? Da se bez ni Zit? Kdo vSechno potiebuje vodu?
Pisnicky o vodé

Pokusy — pozorovani skupenstvi — voda-plyn-led

Tvorivé ¢innosti — rozvoj détské fantazie — hry s barvami — abstrakce voda
Logopedické ¢innosti — dechové cviceni — foukani brékem do vody

Reky, moie a oceany — Zivotichové a rostliny

Venkovni hry s vodou — prelévani

Vyroba lodi¢ek z papiru, pousténi — pozorovani

Komentovani zazitka a aktivit, samostatny slovni projev.

Vytvareni elementiarniho povédomi o SirSim prirodnim, kulturnim i technickém prostredi, o jejich
rozmanitosti, vyvoji a neustalych proménach.

Les — seznameni s lesnimi Zivocichy, ¢im se Zivi, domecky lesnich Zivo¢ichi

Seznameni s lesnimi plody a houbami, encyklopedie, houby jedovaté a nejedovaté, byliny,
které jsou 1écivé, pouZiti atlasu hub a atlasu 1é¢ivych rostlin, riizné encyklopedie prirody
Vyroba herbare — sbirani bylin a rostlin v lese, ukazka kvetoucich rostlin

Poznavani pomoci smysla

Zpév pisnicek o lese a lesnich zvitatkach,

Vychazky do lesa, pozorovani prirody, poznavani zviiat a rostlin

Pobyt na Skolni zahradé — pozorovani promén zahrady, zalévani bylinkové zahradky, rostlin,
stromii, kefii, pozorovani Zivo¢ichii na rostlinach....

Zivot na louce, lu¢ni Zivotichové, seznameni s druhy hmyzu, pozorovani

Opylovani hmyzem, véely — vyroba medu

Mraveni$té, pozorovani, ¢etba Ferda mravenec

Piiprava bylinkové pomazanky, suseni bylin, bylinky do polévky

Motyli — pozorovani, druhy motyla, pohadka ,,O makové panence

Rozhovory nad encyklopedii, prace s I — tabuli, pfifazovani, poznavani bylin a hmyzu, motyld,
vyroba produkti z vosku

Dramatizace — pohadky o zviratkach, ,,Boudo, budko“ — z prosti‘edi lesa, louky, zahrady —
pantomima, hra v roli, dramatizace, Zivy obraz

Poznavani pismen na zacatku a na konci slov, vymysleni zvirat, rostlin na urcita pismena
spole¢né aktivity

ucast na akci "Den déti"

chapat, Ze v§echny déti maji stejnou hodnotu, presto, Ze jsme kazdy jiny

odsuzovani nepoctivosti a agresivity pri hrach

vychazky mimo areal zahrady,

rozhovor — porovnani zpuisobu svého Zivota s ostatnimi détmi ve svété

radost z prace pro druhé

ocenéni, diplom, pochvala

prohliZime si encyklopedie, obrazky, fotografie, Casopisy, mapa svéta pro déti

Vytvareni zakladi pro praci s informacemi.
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Rozvoj fyzické i psychické zdatnosti.

Moje mésto, ve kterém bydlim — Praha a jeji pamatky

Historie mésta, Staré povésti ¢eské pro déti — vypravovani, ¢etba povésti o Praze, panovnik Karel
IV.

Korunovacni klenoty, vyroba koruny, mésto z papiru, kostek, stavby, architektura

ProhliZeni knih o Praze, vystava z kniZek, knihy Lucie Seifertové — prohliZeni, individualni prace
Obrazova galerie, prohliZeni architektury, uméni, obrazy, napodobovani ¢eskych malifi

Misto, kde bydlim, nase méstska ¢ast, zajimavosti, co vime, poznavani okoli mésta

Doprava, dopravni prostiedky, cestovani, vylety letadlem, lodi, vlakem, metrem, na kole, autem,
tramvaji....

Dramatizace cestovani riiznymi prostiedky, stanice metra, cesty k babic¢ce, Honzikova cesta

Prace s olejovym pastelem, malovani venku v prirodé

Pisni¢ky o Praze a jinych méstech....

Konstruktivni ¢innosti, stavby, stavéni mésta

Prace s papirem — mackani, trhani, rolicky od toaletniho papiru — stavba mésta, zaimku
Modelovani z modeliny, pFirodniny....

Hrady a zamky

Rozvoj poznatkii, schopnosti a dovednosti umoZiiujicich pocity, ziskané dojmy a prozitky vyjadrit.

Rozvoj ucty k Zivotu ve vSech jeho formach.

Hra na mofe, co je potok, Feka, moie, ocean, prohliZeni globusu

Co pluje, typy plavidel, jaké potiebujeme, na jakou vodu?

Vyroba lodi z papiru, skladani

Vyroba lodic¢ek z riznych materialt, proc se potopi a pro¢ ne...rtizné materialy
Prace s lanem — chiize po lané, vazani lan, otisky lana

Pruzkum mofte, moisti Zivocichové, co Zije v mori, co zname

Potapéni, loveni ryb, pohybové aktivity v mori

Vyroba mofe z papirové krabice

Ryby — poznavani, vytvareni ryb z riznych materiali

KolaZe moi‘e — vystfihovani, prace s prirodninami, muslemi, pisek
Namoinické pisnicky, zpév s kytarou, pianem, ,, T¥i citronky*

Pirati — seznameni s pojmem, co o nich vime, popis postavy, znaky pirati
Vyroba piratské lodi z krabic, lepenky, plavba na palubé po zahradé
Pohybové hry s piratskou tematikou, tuték zajatca

Posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k ostatnim lidem (v rodiné, v materské Skole, v détské herni
skupiné apod.)

Ziskani relativni citové samostatnosti.
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Louceni se §kolkou, chystame se na prazdniny

Piedskolaci — pijdu do S§koly, co mé ¢ekd, upeviiovani vztahii s kamarady
Opakovani pisnicek, co jsme se naudili, pisni¢ky k ohni, tiborak

Pohybové hry — hry, které jsme se naucili, hry s mi¢em, venkovni aktivity

rozvijeni pohybovych dovednosti, cviceni s nac¢inim, skakani panaka,

vytvareni kompozic Fazenim a pokladanim p¥irodnich materiala

manipulace a tiidéni obrazki, popis, charakteristické znaky 1éta, tematické Fikanky
pFimé pozorovani prirody, poznavani rostlin a Zivo¢ichi

relaxace pii hudbé

hrajeme si na indiany — sezniameni s pojmem indian, kde Ziji, jak vypadaji

vyroba indianského totemu z papirovych ruli¢ek

indiansky horoskop

zviFrata starych Apacu, zvyky, tradice, dymka miru

pohybové hry na Indiany, pisni¢ky o nich

prohliZeni obrazkii, koldZe, kresleni moudré sovy, vyroba indidnské ¢elenky

tanec kolem ohné, opékani buitii — imaginace, podpora fantazie, pantomima, dramatizace
hry s indianskou tematikou, stavéni typi v lese v okoli MS



RIZIKA

DITE A JEHO
TELO

DITE A JEHO
PSYCHIKA

DITE A TEN
DRUHY
DITE A
SPOLECNOST
DITE A SVET
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Omezovani samostatnosti ditéte pii pohybovych ¢innostech, malo ¢innosti
k pracovnim tikontim.

Nevhodné prostory pro pohybové ¢innosti.

Nedostate¢na pozornost k rozvoji dovednosti piedchazejicich ¢teni a psani.

Prevazujici diraz na pamétni uceni a mechanickou reprodukcei, malo
nazornosti.

Malo prilezitosti a prostoru k experimentaci a samostatnému feseni situaci.
Stresy a napéti, nejistota, nedostatek ochrany a osobniho soukromi.
Nedustojné jednani, zesméSnovani, poniZzovani.

Prilis Casté vystupovani pedagoga v roli soudce.
Ironizovani a znevazovani Gsili ditéte

Vybér a nabidka témat, kterd jsou Zivotu ditéte vzdalena, pro jeho vnimani a
chéapani naro¢na.



